
女子バレーボール部



○活動内容

日時：平日・休日 ・場所：体育館

内容

月火木金：体育館で練習 水：外でトレーニング

休日：練習・練習試合 off:不定期

・部員数

高校：２年３人 ２年５人（マネージャー２人）

中学：１年２人

顧問：4人



○新入生の皆さんへ

新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。
私たちはプレイヤー６人、マネージャー２人で活
動しています。人数が少ないため１人１人に役割
があるのでバレーを通して技術面も精神面も成長
できます。経験者、初心者、マネージャー大歓迎
です。

私たちと一緒にバレーを

しましょう。


