
                            

     

  

 

 

 

６月は歯と口の健康月間です。歯科検診の結果がみなさんに通知されてい

ると思います。むし歯や要観察歯（むし歯になりかけ）、歯周炎などで受診

をすすめられた人は、半日授業日や長期休み等を利用し、受診しましょう。

また、歯科医院で定期検診を受けることで、歯垢・歯石がないかのチェック

や、口腔ケアの方法も教えてもらえますよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WBGT 計（暑さ指数計）は、本校の体育館や武道場、保健室

横～選択 D 教室につながる出入口のドア、職員室や保健室に

設置しています。暑さ指数を参考にしながら、安全に活動し

ましょう。 



 


